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Chloé, 26 ans, bénévole Accueil, ancienne volontaire
en service civique, Hauts-de-France
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DEVENEZ BENEVOLE
VACANCES & FAMILLES

Wyoigher une associstion. de | SO0 bendioles
engrgls ou coeur des territoires.

> VACANCES
& familles

Lo solidarite au cozur des territoires !




REJOIGNEZ LE RESEAU
VACANCES & FAMILLES :
DEVENEZ BENEVOLE

PARTAGE, ENTRAIDE

& SOLIDARITE

Parce que pour une famille, ne pas partir en
vacances est souvent synonyme de repli sur
soi et de perte de confiance, pour les parents,
mais aussi pour les enfants. L'association
Vacances & Familles propose, depuis plus de
50 ans aux familles des solutions de vacances
solidaires : hébergement, animations et surtout
accompagnement de proximite avant, pendant
et apres leur séjour.

C'est pour accompagner des familles qui n'ont encore
jamais eu la chance de partir en vacances, que nous
avons besoin de vous :

- AVM . accompagnez-les dans l'élaboration
de leur projet vacances

Al'écoute des familles, vous les aiderez a définir leurs
besoins (destination, hebergement) et vous serez a leurs
cotes pour construire pas a pas leur projet vacances
(budget, transport, inscription...).

@

%NDM . permettez-leur de profiter pleinement
de leurs vacances

Avec votre ouverture d'esprit et en respectant

la diversité de chacun, vous favoriserez le bon
deroulement des sejours. Vous co-organiserez et
participerez aux differentes animations et activites aux
cotes des familles. Avec elles et les autres benevoles,
vous tisserez des liens forts : rencontres et echanges
vous ferons vivre des temps riches en emotions.

& AP(Z},S - aidez-les a mieux retrouver leur quotidien

Apres le séjour, vous garderez le lien avec les familles
qui le souhaitent et les aiderez a se projeter dans la vie
de tous les jours. Vous evoquerez avec eux un nouveau
depart en vacances a construire. Vous leur donnerez
l'envie de le faire avec nous peut-etre encore, puis
sans nous.

e Partagez des moments forts de solidarite et d'amitié avec
les familles mais aussi avec les bénévoles.

® Investissez-vous dans des missions adaptées a vos
attentes et competences.

e Adaptez votre emploi du temps en fonction de
vos disponibilités.

&

® ® Jesuis \ '
dabord partie -

avec Vacances et Familles.

Un jour on m'a tendu la main alors j'ai voulu

rendre la pareille. Je ne connaissais pas le
monde associatif : c'etait une premiere.

Je suis heureuse de faire ca et j'en apprends
tous les jours.

Marie, 70 ans, bénévole Départ et Accuell, lle-de-France

Chaque benévole bénéficie d'un
parcours d'intégration
personnalisé : de la s
reunion d'information a la
journee d'accueil, mais
aussi la participation

aux evenements

du reseau ou aux
formations. Le

bénévole est partie
prenante de la vie

de l'association et
pleinement reconnu
comme acteur
responsable de la

mise en ceuvre de la
mission d'acces

aux vacances,

‘ ‘ De nature curieuse,

Jai éte tres vite interessee
par le cote multifonction et touche-a-tout
des missions , et aujourd'hui je suis au
comite de pilotage de l'association.
Ce qui me tient le plus a coeur, c'est de
montrer que l'on peut s'epanoulr grace
a cette experience

Suzanne, 45 ans, benevole Départ, Bretagne




